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Sak 1: NAAF Region Oppland 
 
Geilomo barnesykehus og Valle Marina 
 
Geilomo barnesykehus  
Norges Astma- og Allergiforbund eier bygningene til Geilomo barnesykehus. Oslo 
Universitetssykehus leier bygningene av NAAF og drifter Geilomo som et tverrfaglig 
habiliteringssykehus for barn og ungdom med astma og andre kroniske lungesykdommer, 
eksem, allergi og/eller medfødt hjertefeil. Leiekontrakten mellom NAAF og OUS setter 
rammene for samarbeidet rundt byggene. Det er tett kontakt mellom NAAFs administrasjon 
og OUS om tilbudet på Geilomo barnesykehus og drift og vedlikehold av bygningene.  
 
Forbundsstyret vil trekke frem at dette habiliteringstilbudet er viktig for at barn og unge med 
våre sykdommer skal få best mulig livskvalitet. Beliggenheten på Geilo og tilbudene 
sykehuset har, gir gode forutsetninger for bedre helse, fysisk aktivitet og 
mestringsopplevelser. Det er viktig for NAAF å legge til rette for god habilitering da det å leve 
med våre sykdommer kan være belastende for barn og unge og deres familier. Det er også 
stadig mindre tid for opplæring og oppfølging av medisinering og tilrettelegging i hverdagen 
hos spesialisthelsetjenesten. Dette gjør at behovet for habilitering er stort. 
 
Forbundsstyret vil også trekke frem at det i inneværende landsmøteperiode har vært 
gjennomført en tilstandskartlegging av alle byggene, for å kunne legge grunnlaget for et 
planmessig vedlikehold av bygningsmassen. Det vil fremover bli arbeidet med optimalisering 
av bruken av bygningsmassen i samarbeid med Oslo Universitetssykehus, til det beste for 
barn og unge som får tilbud om opphold på Geilomo. 
 
Valle Marina 
Norges Astma- og Allergiforbund er eneeier av det spanske aksjeselskapet Det Norske 
Helsesenter SA (DNH SA). Det er det spanske aksjeselskapet som drifter Valle Marina. Styret i 
DNH SA og Forbundsstyret i NAAF har i landsmøteperioden vedtatt en strategi for DNH SA 
som styret i DNH SA jobber etter. Det er styret i DNH SA som ansvarlig for framtidig drift av 
Valle Marina og øvrige eiendommer i DNH SA. Det er mye engasjement for Valle Marina i 
NAAF og det er viktig. Styringen av eiendommene ligger til styret i DNH SA, mens 
Forbundsstyret er generalforsamling og står for de strategiske beslutningene. 
 
Vedtak:  Forslaget avvises og tas ikke opp til debatt. 

  









Sak 2: NAAF Nordre Vestfold Lokallag 
 
Dyr i offentlig rom 

Forbundsstyret vil understreke at dyr i det offentlige rom er en problemstilling alle 
organisasjonsledd i NAAF må arbeide sammen om. Det er mange i NAAF som har et stort 
engasjement i denne saken. Sammen kan vi alle påvirke forståelsen for en allergikers 
hverdag når det gjelder dyr i det offentlige rom både lokalt, regionalt og sentralt.   
 
Det har i landsmøteperioden vært en rekke medieoppslag knyttet til pelsdyr i det offentlige 
rom både nasjonalt, regionalt og lokalt. Sekretariatet svarer hyppig på henvendelser om 
denne problemstillingen og administrasjonen har bistått i flere saker knyttet til utfordringer 
med pelsdyr i det offentlige rom.  
 
Forbundsstyret trekker frem at administrasjonen i 2023 utarbeidet en strategi for håndtering 
av dyr i offentlige rom. Denne ble lagt frem på tillitsvalgtsamlingen i september 2023.  
Det er også utarbeidet en plakat som kan brukes i en oppfordrings-/informasjonskampanje 
rettet mot offentlige bygg/virksomheter. Pelsdyr-plakaten ble promotert og var synlig på 
stand under Arendalsuka i 2024. 
 
Plakatene ble trykket opp og distribuert til regionskontorene høsten 2023, sammen med et 
informasjonsskriv om pelsdyrallergi, samt en video med en introduksjon om pelsdyrallergi av 
generalsekretær. I tillegg er en trykkfil gjort tilgjengelig for alle ansatte via Teams, slik at 
plakatene kan skrives ut lokalt i andre størrelser og formater ved behov. Plakatene kan 
distribueres til aktuelle næringsbygg, spisesteder og virksomheter, med en oppfordring til de 
besøkende om ikke å medbringe pelsdyr. Administrasjonen vil gjennomføre et åpent 
teamskurs om pelsdyrallergi høsten 2025. 
 
Forbundsstyret vil fremheve at medieoppslag og politisk påvirkning sentralt, lokalt og 
regionalt er viktig for å nå frem med NAAFs budskap knyttet til pelsdyr i det offentlige rom.  
 
Vedtak:  Forbundsstyret slutter seg til at arbeidet med pelsdyr i det offentlige rom er 

viktig for NAAF og mener at hele organisasjonen må arbeide videre med 
dette basert på pelsdyrstrategien som ble lagt frem høsten 2023.  

Pelsdyr vil bli tema for en aksjon/kampanje i kommende landsmøteperiode 
der hele organisasjonen kan delta.  

 Forbundsstyret anbefaler derfor at saken ikke tas opp til debatt på 
Landsmøtet. 

  

 

 







Sak 3: NAAF Region Vest 
 
Fremtidens NAAF 

På landsmøtet 2028 skal en ny strategiplan legges frem og vedtas, samt en medfølgende 
handlingsplan for NAAF. Forbundsstyret vil legge opp til en god prosess for arbeidet med ny 
strategiplan hvor involvering av organisasjonen frem mot landsmøtet vil være en viktig del av 
arbeidet som settes i gang første halvår 2026. Økonomi og organisering av regioner, vil være 
viktige tema i dette arbeidet.     
 
Forbundsstyret vil oppnevne et utvalg som skal jobbe frem utkast til ny strategiplan. Utvalget 
vil ha medlemmer fra ulike nivå i organisasjonen. Forslaget fra NAAF Region Vest foreslås 
oversendt Forbundsstyret for videre oppfølging inn i arbeidet med ny strategi for NAAF som 
skal vedtas på Landsmøtet 2028.  

Vedtak:  Forbundsstyret anbefaler at forslaget oversendes til Forbundsstyret 
uten egen debatt på Landsmøtet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  





Sak 4: NAAF Region Vest  
 

Langtidsbudsjett 
Forbundsstyret har i perioden utredet saken om langtidsbudsjett etter vedtak på landsmøtet 
i 2022. Saken har på nytt kommet som innkommet sak fra NAAF Region Vest. 
 
I NAAF vedtar landsmøtet handlingsplan for kommende landsmøteperiode og denne setter 
rammen for Forbundsstyrets arbeid. Dette inkluderer NAAFs årlige budsjetter som vedtas av 
Forbundsstyret. Landsmøtet velger Forbundsstyret som er NAAFs øverste organ mellom 
landsmøtene og slik ivaretas medlemsdemokratiet.  
 
Forbundsstyret mener at et langtidsbudsjett vil kunne medføre utfordringer. NAAFs inntekter 
er uforutsigbare, og vi er i en økonomisk krevende periode der vi må kunne handle raskt for å 
kunne snu utviklingen. Erfaringer viser at langsiktige budsjettvedtak kan skape bindinger som 
begrenser nødvendig handlefrihet for styret.  
 
Fordeler ved å behandle budsjett i landsmøtet: 
 Gir landsmøtet innflytelse på strategiske økonomiske prioriteringer 
 Kan bedre transparens og styrke økonomisk forståelse i organisasjonen 
 
Ulemper og konsekvenser: 

Uforutsigbare inntekter – Offentlige tilskudd til NAAF kan variere med flere millioner fra år til 
år eller falle helt bort uten forvarsel. Et vedtatt langtidsbudsjett kan derfor bli urealistisk kort 
tid etter vedtak.  
 
Behov for fleksibilitet – Etter en større rasjonaliseringsprosess trenger Forbundsstyret 
handlefrihet til å gjøre raske og målrettede omprioriteringer for å snu utviklingen. Et 
langtidsbudsjett kan forsinke eller hindre nødvendige tiltak, og dermed svekke evnen til å 
bedre økonomien. 
 
Kompleksitet i budsjettforutsetninger – NAAFs budsjettarbeid er omfattende og komplekst og 
inkluderer kontraktsrettslige bindinger samt vurderinger som krever dypere økonomisk 
forståelse. Et langtidsbudsjett kan føre til økonomiske vedtak som svekker styringen eller gir 
uheldige prioriteringer. 
 
Risiko for urealistiske kostnadsnivåer – Et vedtatt langtidsbudsjett kan skape forventninger 
om at visse utgifter kan opprettholdes, selv om inntektene svikter. Dette kan binde midler til 
formål som ikke er kritiske, og føre til at det må kuttes i andre viktige områder, med risiko for 
å svekke NAAFs evne til å levere på samfunnsoppdraget. 
 
Utfra dette konkluderer Forbundsstyret med at det ikke er ønskelig å endre 
økonomistyringen ved at landsmøtet skal behandle langtidsbudsjett for NAAF. 
 
Vedtak: Forbundsstyret anbefaler at forslaget om at NAAFs landsmøte bør behandle 

langtidsbudsjett, inngår som en del av strategiprosessen som skal 
gjennomføres frem mot landsmøtet i 2028. I denne prosessen bør det 
vurderes hvordan langsiktig økonomiplanlegging best kan innpasses i NAAFs 
styringssystem, og om et eventuelt langtidsbudsjett eller prognose er 
hensiktsmessig for NAAF. 









Sak 5: NAAF Region Østfold  
 

Nasjonale kampanjer, opplæring av tillitsvalgte og økonomiske overføringer   
 
Den økonomiske situasjonen for frivilligheten i Norge har de siste årene blitt stadig mer 
krevende og mange organisasjoner har gjennomført eller står foran rasjonaliseringsprosesser 
pga. presset økonomi. Arbeidsgiverorganisasjonen Virke, som NAAF er organisert i, arbeider 
aktivt politisk for å sørge for bedre og mer forutsigbare rammevilkår for frivilligheten. 
 
Offentlige midler NAAF mottar er søknadsbasert og direkte knyttet til konkrete 
samfunnsoppdrag som organisasjonen skal levere på, men dekker ikke alle kostnader. Øvrige 
kostnader må NAAF dekke av egne midler. NAAF kan også søke midler til prosjekter, men 
dette vil ikke dekke kostnader knyttet til ordinær drift, men være øremerket spesielle 
satsinger.  
  
NAAFs sentralledd har presset økonomi, og det er viktig at organisasjonen forstår rammene 
for den økonomiske situasjonen NAAF står i. Tilskuddene NAAFs sentralledd får tildelt er 
uforutsigbare og kan endre seg med flere millioner fra år til år, helt utenfor NAAFs kontroll.  
Vi kan også fra et år til et annet miste hele tilskudd uten forvarsel. Det gjør arbeidet med 
budsjett og økonomistyringen i NAAF krevende. Som alle er kjent med, har det vært 
nødvendig å gjennomføre en omorganiserings- og rasjonaliseringsprosess i 2024 pga. den 
økonomiske situasjonen. Det er derfor avgjørende at sentralleddet ikke påføres kostnader 
uten at NAAF har fått bedret sin økonomi. Skal vi sikre NAAFs fremtidige økonomiske 
bærekraft, må vi alle ha en felles forståelse for de økonomiske rammene vi opererer innenfor. 
  
Nasjonale kampanjer   
Nasjonale kampanjer og aksjoner er viktig for NAAF som organisasjon – både for å løfte 
viktige saker NAAF arbeider med og skape rammer for aktivitet i lagene. Tema som løftes i 
kampanjer og aksjoner, skal være i tråd med NAAFs strategi- og handlingsplan. 
Gjennomføring er imidlertid avhengig av ekstern finansiering da NAAFs sentralledd ikke selv 
har økonomi til å gjennomføre aktiviteter uten tilførsel av eksterne midler. Det er viktig at alle 
organisasjonsledd søker om finansiering av sine aktiviteter. Forbundsstyret slutter seg til en 
målsetting om at det gjennomføres nasjonale kampanjer og eller aksjoner i kommende 
landsmøteperiode forutsatt at NAAFs ulike organisasjonsledd søker og får tildelt eksterne 
midler til slike aktiviteter. 
 
Kursing og opplæring av frivillige og tillitsvalgte 
NAAF arbeider aktivt med organisasjonsutvikling. Kompetanse er sentralt for å utvikle 
organisasjonen. Det er viktig med kompetanseheving på alle nivå i organisasjonen både når 
det gjelder organisasjonskompetanse og ulike fagområder NAAF jobber med. NAAFs 
sentralledd har en viktig rolle i arbeidet med kompetanseutviklingen. I gjeldende 
landsmøteperiode har det vært begrenset mulighet til å levere på dette fra sentralleddet 
blant annet på grunn av manglende økonomi og personalressurser. I kommende 
landsmøteperiode vil administrasjonen prioritere å jobbe med å utvikle kursmateriell som 
kan brukes i regionene og webinarer som tilgjengeliggjøres for hele organisasjonen med mål 
om at en innen landsmøteperioden har tilbudt kurs innen organisasjonskunnskap og 



fagområdene våre. Det er også ønskelig å bidra i enkelte fysiske kurs i regionene, men det er 
avhengig av ekstern finansiering. 

Driftstilskudd til regionene 
Det er viktig å arbeide for at alle organisasjonsleddene i NAAF har bærekraftig økonomi.  
De ulike organisasjonsleddene har forskjellige steder å søke finansiering for sine aktiviteter. 
I NAAF har det gjennom flere år vært overført driftstilskudd fra NAAFs sentralledd til 
regionene. Størrelsen og fordelingen av dette har variert noe.  

Frem mot neste landsmøte vil det bli arbeidet med en ny strategi der organisering av NAAF 
og fordeling av midler på tvers av organisasjonsleddene i NAAF vil bli drøftet.  

Det er Forbundsstyret som i den årlige behandlingen av budsjett beslutter hva 
driftstilskuddet til regionene skal være. Dette er viktig da det må være knyttet til NAAFs 
økonomiske bæreevne hvert år.  

Vedtak: Forbundsstyret slutter seg til at det er viktig for NAAF med nasjonale 
kampanjer og aksjoner der det også er midler til aktiviteter lokalt og 
regionalt. Det er imidlertid avhengig av at det søkes og innvilges ekstern 
finansiering og at det er nødvendig kapasitet og kompetanse i sekretariatet. 

Forbundsstyret ser kompetanseutvikling som et sentralt område for å 
utvikle organisasjonen. Det gjelder både organisasjonskompetanse og 
kunnskap innen ulike fagområder NAAF jobber med. Forbundsstyret vil 
jobbe for en satsing på kurs og webinarer i kommende treårsperiode.    

Forbundsstyret mener at vedtak om størrelse av driftstilskudd til regionene 
må knyttes til økonomisk bæreevne i NAAFs sentralledd det enkelte år og er 
en naturlig del av den årlige budsjettbehandlingen i Forbundsstyret.  

Forbundsstyret anbefaler at vedtaket oversendes det nye forbundsstyret for 
oppfølging i kommende landsmøteperiode. 


	Sak 6 -Innkomne forslag - endelig
	Flettet fil saker
	Innkomne saker fra organisasjonen samlet
	Innkomne forslag på saker til Landsmøtet 2025 endelig versjon 18.08.2025


